Konopljin čaj
Čaj iz konopljinih listov nabiramo na vrhuncu vegetacijske dobe rastline, torej v času cvetenja.  Nabiramo le vršičke konoplje in tako zagotovimo največjo kvaliteto čaja. Vršičke posušimo na toplem, zračnem prostoru, v senci, da se vsa hranila ohranijo v listih.

Zakaj ravno konopljin čaj? Po znanstvenih raziskavah imajo konopljini listi številne pozitivne učinke, če jih naštejemo le nekaj:
* delujejo proti rakastim obolenjem
* dobri antioksidanti
* lajšajo bolečine
* delujejo proti stresu
* ščitijo telo proti bakterijam[image: image1.jpg]



Čaj deluje pomirjevalno, krepi imunski sistem, ožilje in srce.
Odlično lahko uporabimo konopljine liste kot hrano in vir dobrih hranil. Hrana in napitki iz konoplje kot je konopljin čaj, so s svojimi pozitivnimi lastnostmi in zdravo sestavo odlična izbira za vse, ki želite okrepiti odpornost proti boleznim in izboljšati počutje in prehrambne navade. Klorofil v konopljinih listih ugodno vpliva na želodec in pomirja kislino. 
Priprava: Ščepec čaja prelijemo z 2 dl vrele vode in pustimo pokrito čakati 3-5 minut. Po želji sladkamo z medom ali jabolčnim sikom. Lahko ga pijemo čez cel dan, saj nima stranskih učinkov. Posušimo liste lahko tudi zdrobimo in jim dodamo  sadju ali zelenjavi  v zmiksanih napitkih. Konopljini listi imajo v čaju prijeten okus, poleg omenjenih zdravstvenih učinkov. 

Konopljin čaj pakiramo v vrečke po 50 in 100 gramov. Cena za 50 g je 8 eur, za 100g pa 15 eur.
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